Kerék-Barczy Szabolcs:

Benso teljességiink feltarasa

A Karacsony varasa minden csalddban, minden kozdsségben kiilonféle
hagyomanyokhoz, ritusokhoz kotédik. Vannak, akiknél az adventi késziilédés esténkénti
gyertyafényes elmélkedést, esetleg kozos éneklést vagy zenehallgatast jelent, van, ahol a
nagyobb csalad ¢és a baratok latogatnak egymashoz. Ki-ki igy vagy ugy jut el a Szentestéig, de
valahogy mindenki felkésziil az iinnepre. Erezziik, hogy a Karacsony nem egy a sok iinnep
koziil. Nem véletlen, hogy ilyenkor az anyagi éniink is jobban nekiveselkedik: ekkor
vasaroljuk a legtobb ajandékot, koltjiik a legtobb pénzt. Vagyis stulyt adunk az tinnepnek lelki
¢és anyagi értelemben egyarant.

Vajon van-e helyes felkésziilés, s mi az Advent Krisztus-varasanak legtartalmasabb
modja? A kivalo ir6, Czakd Géabor most megjelent Titkos konyv-ében igy ir a Jézushoz
latogatd tanitvanyokrol: ,,Lénye sugarzasadban foltarult eldttiik bensd teljességiik. Az, hogy
Isten otthona nem koriil6ttiilk, nem az alvilagban, vagy a mennyben, szdval nem a sziiletés
elotti, vagy halal utani Iétben, hanem 6benniik van. Ez az életnek a legmélyebb értelme, hogy
nem a két létszakasz kozotti oromokkel, kisértésekkel, titkokkal és szenvedésekkel teli kitéro.
Az itt és a tilnan, a mult, a most és az eljovendd egy, mert Isten otthona az ¢ otthonuk is, és
6k is az Urban laknak.” Legjobban a megtestesiilés utdn, vagyis Isten foldre szallasat
kovetden érthetjilk meg magéanak az isteni minek az értelmét, amely 1étezésiink legfobb titka
1s. S ugyanigy: a megtestesiilés tiikorképe mi magunk vagyunk, vagyis a benniink 1évo,
Istennek otthont ado 1¢lek.

Mi massal késziilhetnénk fel legjobban a Megvalto érkezésére, pontosabban az O
megsziiletése misztériumanak 0jboli atélésére, mint a benniink 1évo tiikorbe valod tekintéssel?
Természetesen minden olyan kiilsé koriilmény fontos, amelyet azért alakitunk ki magunk
koriil, hogy a befelé tekintés, vagyis Isten lakdsanak korbe-korbejarasa konnyebb legyen,
hogy el tudjunk, hacsak egy rovid iddre is, teljesen szakadni a hétkoznapi gondoktdl. Ahhoz,
hogy ne rettenjiink meg tiikorképiinktdl, elsésorban arra van sziikségiink, amirél Pilinszky
Janos ir, alazatra: ,,A megtestesiilt Istennel csak aldzatban taldlkozunk. A mindenségnek az
alazat a legfobb moralis formaja.” Vagyis a Joval valdo szembenézés egyfajta kiliresedést
feltételez, minden kolonc és teher lehantasat, amely a lelkiinket €s életiinket béklyoban tartja.
Ehhez az alazat vezet el, amely képes segitségiil hivni Istent, alarendelni magunkat teljesen
annak, akinek otthonaban vagyunk. Mégsem hivatkozhatunk arra, hogy mar megérkeztiink,
hiszen a benniink 1évo Isten-otthont allandéan magunkkal vissziik, ha mar egyszer benniink
van. Nem hivatkozhatunk erre, mert a Iélek kapujatol nagyon nagy ut vezet annak belsejéig,
igy béven van modunk és sziikséglink arra, hogy lelkiinkben folytonosan, faradhatatlanul
keressiik, hivogassuk Istent.

Forditsunk idot az Advent sordn ennek a belsé utnak a megjardsara, hogy mind
teljesebben ismerhessiik meg kozds otthonunkat.
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